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MODULE4NCU - Podniesienie kompetencji kadry dydaktycznej UMK w Toruniu
w latach 2024-2026

Szkolenie z zakresu rozwijania kompetencji nauczycieli akademickich — zielona transformacja.

ZERO WASTE W DOMU | W PRACY - Agata Delmaczynska

Liczba godzin dydaktycznych — 4

Liczba dni szkolenia - 1

Maksymalna liczba oséb w grupie — 8-10

Forma zajeé: stacjonarna

Miejsce odbywania szkolenia — Torui/Bydgoszcz
Zaktadane efekty uczenia sie

auhkwNRE

a) wiedza - uczestnicy poznajg historie i zasady Zero Waste, 5R, a takze inspirujace przyktady
z réznych krajow.

b) umiejetnosci - uczestnicy nauczg sie praktycznych sposobdw na ograniczenie odpaddw w zyciu
codziennym i w pracy.

c¢) kompetencje spoteczne - uczestnicy rozwing empatie dla oséb i srodowiska naturalnego,
zyskajg swiadomos¢ wptywu odpadow na planete i zaangazujg sie w dziatania na rzecz ich
redukcji.

7. Opis szkolenia, w tym:

Zagadnienia Liczba godzin
Idea i geneza Zero Waste 1
5%R — czyli sposdb na zycie bez $mieci 1
Historia o Smieciach, 1
Smieci czy odpady?
Korzysci z zerosSmieciowego stylu zycia, rozwigzania w domu — kuchnia, tazienka, 1
szafa, szkota i praca

8. Sposéb weryfikacji zaktadanych efektéw uczenia sie¢/warunki uzyskania zaswiadczenia
o ukonczeniu szkolenia:

- Aktywny udziat w dyskusjach grupowych i ¢wiczeniach
- Przygotowanie karty rozwigzan Zero Waste do zaimplementowania w domu/w pracy
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